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NŐI FODRÁSZAT - FELNŐTT- ÉS TANULÓ 
Általános szabályok minden versenyszámra 

 
1. A regisztrációnál minden versenyző megkapja a tükörszámát. A verseny indítása előtt a 
VERSENYBIZTOS ellenőrzi hogy a tükörszám egyezik e, a versenyző nevével. 
2. A modellek nem segíthetnek a  versenyzőnek a munkában (pl. hajat szárítani, hajat 
érinteni stb.) 
3. A zsűrizés alatt a modellek a tükörrel szemben ülnek. 
4. A zsűri végigjárja a versenypástot, hogy az összképről vizuális összképet kapjon. 
5. A versenyzőknek a technikai kategóriában mind a két számot azonos babafejen kell 
elkészíteni. 
6. A versenyszabályok be nem tartásáért a büntető pont lista alapján a versenyző büntető 
pontokat kap. A versenyzők a büntető pontjaikat az eredménylistán tekinthetik meg. 
 
Diszkvalifikálás: 
- Ha a versenyző modellt cserél 
- Ha a versenyző a tükörszámát másokkal elcseréli 

1. versenyszám női tanuló 1. 2. és 3. éveseknek babafejen 

Vízmarcell hullám fésülése teljes fejen 

Elkészítési idő: 

1. éves tanulóknak 40 perc 

2. és harmad éves tanulóknak: 30 perc 

Értékelés: Maximum 30 pont 

Minimum 21 pont 

Betartandó előírások: A babafejek vizes állapotban érkeznek a pástra, ezt az elő zsűri ellenőrzi. A 
Vízmarcell hullám elhelyezése lehet tetszőleges a fejen, de a hullámok szélessége maximum kétujjnyi 
lehet. Minden anyag és szerszám megengedett. 
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2. VERSENYSZÁM - KREATÍV/CREATIVE – BABAFEJEN 

Női fodrász felnőtt, tanuló - technikai kombinált verseny. 

A versenyzőknek a technikai kombinált versenyszámokban ugyan azon a babafejen kell 
dolgozni,a babafejeket nem cserélhetik ki!. A versenyzők ebben a számban egy olyan frizurát 
fésülnek, amellyel bemutathatják kreativitásukat. A zsűri külön figyelmet szentel a hajszín 
kivitelezésére. 

1. Nedves haj 

A verseny indítása előtt a verseny biztos a versenyzőknek 3 perc időt biztosít a modell 
hajának a benedvesítésére. A hajat simára hátra kell fésülni. Ekkor a versenyzők elhagyják a 
pástot, illetve, eltávolodnak a munkaasztaltól, amíg a versenybíróság ellenőrzi a szabályok 
betartását. Az esetleges szabálysértésért, a büntető pontlista szerint, büntetőpontok járnak. 

2. Anyagok 

Minden anyag használata megengedett. 

3. Szerszámok, eszközök 

Minden szerszám használata megengedett. 

4. Hajszín 

A hajszín megválasztás szabad, de minimum két különböző színnek kell lennie. Színes spray 
használata tilos! 

5. Tartó/ megtámasztó elemek 

Semmilyen hajmegtartó elem használata nem engedélyezett. 

6. Öltözet 

A smink és kiegészítők legyenek decensek (illedelmes) és hordhatóak. 

Az illetlen, kirívó prezentálásért büntetőpontok járnak. 

7. Hajpótlások 

Semmilyen póthaj csatolása, egyéb hajdíszek használata nem engedélyezett 

8. Hajhosszabbítás 

20% hőillesztéses hajhosszabbítás engedélyezett - és nem másmilyen módszer használata – 

a hajtömeg növelése érdekében. (a hajhosszabbítás opcionális, de nem kötelező) 
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9. Büntetőpontok 

A szabályokat megszegő versenyzők, az érvényben lévő büntető pontlista alapján a 
versenybíróságtól büntetőpontokat kapnak. 

Elkészítési idő: 20 perc tanulóknak: 30 perc A versenyzőknek további 5perc áll rendelkezésre 
,hogy a babafejeket öltöztessék ,  esetleg rögzítsék. Ebben az 5percben a frizurán már nem 
dolgozhatnak, ellenkező esetben büntető pontot vonhat maga után. 

Értékelés: 

Maximum: 30 pont 

Minimum: 21 pont 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. teszt - versenyszám - Estélyi frizura (Hair by Night) - Babafejen 

Egy technikai estélyi frizurát kell elkészíteni. Miután a főbiztos az aktuális tájékoztatást 
elmondta, a versenyzők a modellek haját hátra kefélik. A versenybíróság ellenőrzi, hogy a 
versenyzők ezt elvégezték-e. A versenyzők a babafejet levizezhetik, újraszáríthatják, de nem 
kötelező! 

1. Hajrészek 

Minimum 1, maximum 3 hajrészt lehet használni, de nem szabad előre elkészíteni. A frizura 
elkészítése után a hajrészek a fejfelületnek maximum 40%-át takarhatják. A hajrészeket és 
díszeket az asztalra, ellenőrzés céljából ki kell rakni. A versenybíróság tagjai a hajakat simára 
kefélhetik. A hajrész alapja, bármilyen irányba nézve, maximum 5 cm-es lehet. A hajhossza 
szabadon választott. 

A hajrészeket harmonikusan bele kell fésülni a frizurába, de nem szabad külön részeket 
szabni. A versenyzők egy ollót használhatnak a hajrészek "tisztításához". A hajrészeket csak a 
versenyidő alatt szabad fésülni és formázni. A versenyzőnek 40 perc áll rendelkezésre, hogy a 
frizurát A-tól Z-ig elkészítse, beleértve a hajrészek behelyezését is.  

2. A smink és díszek legyenek elegánsak és hordhatóak, mint egy estélyi rendezvényen. Nem 
illő prezentációk és extrém sminkek büntetve lesznek. 

3. Hajszín 

A hajszín megválasztása szabad, de minimum két színnek kell lennie. Spray színező használata 
tilos. 

4. Eszközök és termékek  

Minden a frizura kialakításához szükséges eszköz, illetve termék használata engedélyezett. 
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5. Hajhosszabbítás 

20% hőillesztéses hajhosszabbítás engedélyezett - és nem másmilyen módszer használata - a 
hajtömeg növelése érdekében. (a hajhosszabbítás opcionális, de nem kötelező) 

6. Tartó/megtámasztó elemek  

Semmilyen hajmegtartó, hajrész megtámasztó elem használata nem engedélyezett. 

7. Díszek 

Hajdíszek használata engedélyezett 

8. Hajból készült díszek 

Hajból vagy hasonló szálú anyagból készült díszek, valamint teljes parókák használata tilos! 

9. Ruházat 

A ruha legyen, elegáns, rafinált és hordható - estélyi jellegű, de nem kirívó. A versenybíróság 
ellenőrzi a szabályok betartását. 

10. Elkészítési idő: 

40 perc. Tanulóknak 50perc A versenyzőknek további 5 perc áll rendelkezésre ,hogy a 
babafejeket öltöztessék, esetleg rögzítsék. 

Ebben az 5percben a frizurán már nem dolgozhatnak, ellenkező esetben, ez büntető pontot 
vonhat maga után. 

Értékelés: 

Maximum: 30 pont 

Minimum: 21 pont 
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4. DIVATKATEGÓRIA NŐI FODRÁSZAT 
KOMBINÁLTVERSENY KATEGÓRIA 

1. versenyszám: Trend Cut – MODELLEN 
 

Tanuló - Felnőtt 
 

Trendvágás (Trend Cut) 
Fantázia, avant-garde, illetve artisztikus frizura vágása, elkészítése tilos! 
 
A versenyző egy divatos hajvágást készít el, olyat, amely a mai trendeknek megfelelője. 
 
Hajnedvesítés: 
A verseny indítása előtt a versenyzőknek 3 perc időt biztosít a modell hajának a 
benedvesítésére. A hajat simára hátra kell fésülni. Ha a haj nem elég vizes, a versenybírók 
újravizezik azt.   
 
Vágás: A versenyt megkezdése előtt a hajhossza körkörösen a fejen, minimum 8 cm kell, 
hogy legyen. A megadott versenyidőn belül, a hajból minimum 2,5 cm-t kell levágni. A 
verseny előtt a hajat nem szabad előkészíteni, vágni, formázni. Az előzsűri/versenybíró 
ellenőrzi a szabályok betartását.  
 
1. Szín 
A színhasználat szabad. Színező spray-k használata tilos.  
 
2. Szerszámok, eszközök 
Bármilyen vágó és formázó eszköz használata megengedett. 
 
3. Termékek 
Minden termék használata megengedett 
 
4. Hajhosszabbítás 
20% hőillesztéses hajhosszabbítás engedélyezett a hajtömeg hajhossz, színkontraszt növelése 
érdekében. A hajhosszabbítást előre kell elkészíteni. Double hair strips azaz több tincsből álló/ 
többrétegű póthaj rész használata tilos. Csiptetős hajhosszabbítás tilos. Minden hajhosszabbítást 
keratinos hőillesztéssel kell rögzíteni.  (a hajhosszabbítás opcionális, tehát nem kötelező) 
 
5. Zsűrizés  
A kijelölt zsűritagok a vágás, hajstílus és szín együttes összbenyomását értékelik. A zsűrizéskor 
lehetővé kell tenni, hogy a zsűritagok a teljes frizurát lássák, így a fejtetőt is. Ha ez nem teljesül, a 
zsűri lejjebb állíttathatja a székeket.  
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6. Büntetőpontok 
A szabályok megszegését a versenybíróság az érvényben lévő büntető pontlista szerint 
bünteti. 
 
7. Elkészítési idő: 40 perc 

Tanulóknak: 50 perc 
 
8. Értékelés 
Maximum: 30 pont 
Minimum: 21 pont 
 

 
Full Fashion - Teljes divatos kinézet - női fodrászat – felnőtt és tanuló 

2. versenyszám: Full Fashion/Teljes divatos megjelenés 
 
Modellen ugyanazon vagy másik modellen. 
 
Fantázia, avant-garde, illetve artisztikus frizura vágás elkészítése tilos! 
 
Ezekben a kombinált versenyszámokban a versenyző megválaszthatja, hogy 1 vagy 2 modellt használ. 
(ugyanazt a modellt, mint a Trend Cut-ban vagy másikat) A versenyző prezentálhat rövid, vagy hosszú 
hajstílust. A teljes megjelenésnek a divatmagazinok címlapját kell felidéznie.  Segítségként nézze meg 
az OMC weboldalán található - Full Fashion fotókat. 
1. A versenyző modelljével zsűrizésre készen érkezik a pástra. A zsűri a modell teljes megjelenését 
veszi figyelembe, így a frizurát, sminket, ruhát és kiegészítőket. A versenyző 5 percet kap az utolsó 
simításokra.   
 
Hajhosszabbítás megengedett. Double hair strips azaz több tincsből álló/ többrétegű póthaj rész 
használata tilos. 
 
2. Speciálisan kijelölt zsűri pontozza a versenyszámot. A zsűri a vágás, a hajstílus, szín és öltözék 
összbenyomását pontozza. A modellnek mindig fognia kell a tükörszámot.    
 
Elkészítési idő: 
 

5 perc 

A szabályok megszegését a versenybíróság az érvényben lévő büntető pontlista szerint bünteti. 
Büntetőpontok 

 

Maximum: 30 pont 
Értékelés: 

Minimum: 21 pont 
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Női fodrászat - divat kategória - egyéni teszt: tanuló és felnőtt 
Bridal Hairstyle, / Menyasszonyi frizura 

 
Modellen vagy babafejen 
Nincsen korhatár. Fantázia hajstílus elkészítése tilos! 
 
A frizura legyen divatorientált, olyan, mint amilyet az esküvői magazinokban láthatunk. 
 
A modellek a pástra leengedett egyenes hajjal lépnek. 
 
 A haj lehet nedves, vagy száraz, de semmi esetre sem lehet előkészített. A versenybírók ellenőrzik a 
hajat, és ha szükséges, teljesen simára, hátra fésülik. 
 
A versenyzőnek egy tradicionális menyasszonyi frizurát kell elkészítenie hosszú hajon, a teljes 
megjelenést szem előtt tartva, melynek a végén teljes összhangban kell lennie a sminkkel, ruhával, 
stb. A verseny ideje alatt versenyzők a végek tisztázására használhatnak ollót.  
 
1. Hajhossz: 
A hajnak vállig érőnek, vagy hosszabbnak kell lennie. A hajhossz lehet átmenetes, de az átmenet 
legrövidebb része nem lehet rövidebb 10 cm-nél, a frufru kivételével. 
 
2. Szín 
A szín a versenyző által szabadon választott. Színező spray-k használata tilos. 
 
3. termékek: 
Minden fajta termék alkalmazása engedélyezett. 
 
4. Formázó Eszközök:  
Minden fajta hajformázó eszköz használata engedélyezett. 
 
5. Hajmegtartó, megtámasztó elemek: 
Semmilyen hajmegtámasztó elem használata nem engedélyezett. 
 
6. Hajrészek, póthajak: 
Pótrészek használata tilos! 
 
7. Hajhosszabbítás: 
20% hőillesztéses hajhosszabbítás engedélyezett a hajtömeg hajhossz, színkontraszt növelése 
érdekében. A hajhosszabbítást előre kell elkészíteni. Double hair strips azaz több tincsből álló/ 
többrétegű póthaj rész használata tilos. Csiptetős hajhosszabbítás tilos. Minden hajhosszabbítást 
keratinos hőillesztéssel kell rögzíteni.  (a hajhosszabbítás opcionális, tehát nem kötelező) 
 
8. Díszek: 
Díszek használata megengedett. 
 
9. Zsűrizés  
A kijelölt zsűritagok hajstílus és szín összbenyomását értékelik. A zsűrizéskor lehetővé kell 
tenni, hogy a zsűritagok a teljes frizurát lássák, így a fejtetőt is. Ha ez nem teljesül, a zsűri 
lejjebb állíttathatja a székeket.  
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Büntetőpontok: 
A szabályok megszegését a versenybíróság az érvényben lévő büntető pontlista szerint bünteti. 
 
Elkészítési idő: 30 perc. 
Tanulóknak: 40 perc 
Értékelés:  
Maximum 30 pont 
Minimum: 21 pont 
 


